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La Ponderosa Reserve es un proyecto
regenerativo ,      encubierto    en    un 
paraíso    selvático   escondido    junto 
a  las  orillas   del   río   Buritaca,   en  la 
Sierra  Nevada   colombiana.   Aislada 
de  las  carreteras  y  de  la  civilización 
moderna ,    uno    amanece    con     el 
sonido de los monos y los pájaros con 
vistas   espectaculares   de   los   picos 
nevados    en   una    de   las   regiones 
más biodiversas del mundo.

  quienes somos? 

?



Trabajamos con una alianza local,                
“Regeneracion del Corazón” que conecta a 
líderes indígenas con agricultores y           
permacultores para cocrear un camino 
hacia la regeneración ambiental y         
economías circulares. Hemos creado una 
asociación agricultora con nuestros vecinos 
para apoyar la gestión medioambiental y la 
transición a prácticas agrarias sostenibles. 

  que nos hace unicos?

comunidad 

?

La Ponderosa Reserve ofrece una experiencia 
selvática única que nunca olvidará. Las tardes se 
pueden pasar explorando la zona más amplia de 
700 hectáreas y las aguas cristalinas del rio            
Buritaca; visitando las aguas termales cercanas; 
asistiendo otra de nuestras excursiones locales  
personalizadas; o simplemente relajándose en la 
playa �uvial mágica de arena blanca y                       
descansando sus pies en una hamaca.

Olvidese de las complejidades de la vida cotidiana, 
y disminúyase al paso de La Ponderosa; un lugar 
poderoso para verdaderamente conectarse         
consigo mismo a través del poder curitativo de la 
naturaleza.



100% Fuera de la red 

PRoyec� disenado usando principios de LA permacul�ra  

Proyectos comunitarios con 
nuestro agricultores locales 1400 

Ãrboles ya plantados!

Sistema de 
energía solar

Creamos nuestro proprio 
biogás para la cocina

Aguas directamente de 
nuestra manantial de la 

montana



alojamiento

Cabanas de lujo de madera

Nuestro alojamiento incluye una variedad de 
cabañas ecológicas de madera y bambú

en las que todas vienen con baño privado y 
ducha.

Dormitorios con estillo ubicados en una �nca 
reformada tradicionalmente colombiana. Incluye 
acceso a WIFI de alta velocidad Starlink por varios 
puntos de la propriedad, y un servicio de aseo 

diario.

Habitaciones estilo            

dormitorio

Alojamiento compartido 
con literas artesanales en 
nuestra �nca colombiana 

tradicional.

Cabañas privadas de lujo 
enclavadas en nuestros 

bosques frutales que ofre-
cen una amplia zona de 
estar con baño privado, 

ducha exterior y wi�.

cabanas de bambu

Cómodas cabañas de 
bambú 

con una vista magní�ca 
de la selva en la 

Sierra Nevada, con
su propio baño privado 
con ducha al aire libre.



Procedencia localalime�o del alma

bebidas

de � huer� 
a � mesa

 BAR & RESTAURANTe

MINT
GARDEN

Nuestros bosques de alimentos y huertas 
están diseñados para imitar a los                 
ecosistemas naturales. Cultivamos una   
variedad de hierbas y hortalizas orgánicas. 
Nuestro bosque frutal produce cacao, 
aguacates, cocos, mangos y una amplia 
variedad de frutas colombianas. Todos los 
productos son cosechados a diario y 
utilizados en nuestra cocina y bar.

Nos esforzamos por ser autosu�cientes 
en nuestra comunidad montañosa. 
Lo que no producimos nosotros 
mismos llega a lomo de mula de parte 
de campesinos y aldeas indígenas de la 
zona. El resto de la verdura procede de 
nuestro provedor local de fruta y         
verdura

Nuestro menú ha sido diseñado por un 
chef vegetariano y nutricionista con el 
�n de ofrecer platos deliciosos y            
nutritivos, combinando productos 
locales con la gastronomía global. 
Puede adaptarse fácilmente a requisitos          
veganos y sin glúten.

En nuestro hermoso bar hecho de ladrillos de arcilla artesanales 
ofrecemos un menú completo desde batidos, bebidas probióticas, 
a cócteles.
 
Procesamos nuestro propio cacao, que convertimos en deliciosas 
bebidas calientes o frías. 

Hacemos infusiones de té de nuestro jardín de hierbas y utilizamos 
cúrcuma y jengibre de nuestra huerta para hacer shots saludables.



Gimnasio & Yoga

Tenemos un espacio exterior de 
yoga e instalaciones de gimnasio 
bellamente construido de madera 
�uvial y equipado con  colchonetas 
de yoga, anillas de gimnasia y pesas 
para facilitar todas sus sesiones de 
ejercicio.



Actividades Adicionales

- Ceremonias de cacao
- Un tour del pueblo indígena local, Maleiyzhi
- Tour y taller de permacultura
- Talleres educativos como bioconstrucción,               

fermentaciones y plantas medicinales 
- Un recorrido a mula por las montañas 
- Caminatas por la selva con guías locales
- Fogatas bajo las estrellas en nuestra playa �uvial de 

arena
- Clases de baile
- Masajes
- Aventura de tubing por el río Buritaca
- Aguas termales en un lugar de sanación cercano
- Taller de fabricación de bolsos tradicionales               

indígenas

Disponemos de una variedad de instalaciones y 
actividades adicionales personalizadas que dan
la oportunidad de sumergirse en la cultura local 
y aprender nuevas habilidades:
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Contactanos

Si e�á i�eresado en alo�r un r�ro en La Ponderosa Reserve 
póngase en co�ac� con noso�os para ob�ner más información,            

incluyendo nue�ro programa de precios. 

 +573124936313

 @laponderosareserve 

 laponderosacolombia@gmail.com

En un lugar muy muy lejano…


